
Jadłospis szkolny od   9.09 do 13.09. 2019
9.09.2019


Poniedziałek

Zupa :      
Pejzanka z ziemniakami/1,9/                                             300ml.                          
II danie :  
Pulpet drobiowy/udziec drobiowy./ 1,3,7/                        150g.                                                           
              
Ryż prażony         
                                                                150g.
                     Surówka z marchewki /3/                                                     100g.
                     Kompot  wieloowocowy
10.09.2019

Wtorek
Zupa :        Pieczarkowa z makaronem i pietruszką /1,3,7,9/             300ml
II danie      Sznycel wieprzowy panierowany /1,3/
                     80g.                                                                                
Ziemniaki z koperkiem                                                       150g.
Fasolka szparagowa                                                            100g.
Kompot jabłkowy
11.09. 2019

Środa

Zupa :         Grochowa z ziemniakami ,boczkiem i kiełbaską/7,9/     300 ml

II danie :     Pierogi ruskie  /1,3,7/                                                         250g.                                                                               
                    Jogurt naturalny/7/
Kompot z porzeczkowy
                          



12.09.2019         
Czwartek

Zupa :        Ogórkowa z ziemniakami i pietruszką/1,7,9/                   300ml                                                                                                                                                                                 
II danie :    Gulasz wieprzowy/łopatka/1,3/         
                                 150g.                   
                   Sałatka z warzyw mieszanych                                              100g

                   Kasza jęczmienna   
 



             150g.
Kompot wiśniowy
13.09.2019   

Piątek
Zupa           Krupnik zabielany z ziemniakami i pietruszką  /7,9     300ml                     
II danie :     Ryba  smażona/ dorsz/ 1,3,4/                                              80g                                                 
                   Ziemniaki z koperkiem                                                        150g.  
                   Surówka z kiszonej kapusty                                                 100g.

                  Napój cytrynowy/ cytryna , miód, mięta/                             250ml
                   

POGRUBIONĄ CZCIONKĄ ZAZNACZONO ALERGENY ZGODNIE Z ROZPORZĄDZENIEM 1169/2011
WYPISANE NUMERY ZAZNACZONE OBOK PTRAW

ODPOWIADAJĄ POZYCJĄ WYKAZU ALERGENÓW

ZAMIESZCZONYCH PONIŻEJ JADŁOSPISU


