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Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespotu Szkét nr 20 we Wroctawiu stanowi
wytyczne do pracy wychowawczej i profilaktycznej skierowanej do wszystkich uczniow
i pracownikow szkolyprzy wspoétudziale rodzicow oraz organizacji 1 instytucji
wspomagajacych prace szkoty. Realizacja zalozen programowych wplynie na spdjnosé

1 wielokierunkowos$¢ oddziatywan wychowawczych podejmowanych wobec uczniow.

I. CELE 1 ZADANIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

1. Integracja uczniow w zespolach klasowych oraz doskonalenie stosunkow
interpersonalnych, zapobieganie przemocy rowiesnicze;j.

2. Ksztattowanie postaw promujacych zdrowy tryb zycia zardowno w sferze fizycznej jak
1 psychicznej. Inspirowanie do harmonijnego rozwoju. Dbanie o higieng ciata i umystu.

3. Przeciwdziatanie przemocy 1 agresji ws$réd ucznidow oraz podnoszenie poziomu
bezpieczenstwa
w szkole.

4. Uswiadomienie wartosci shluzacych osobowemu rozwojowi ucznidw 1 ich
samodzielnosci.

5. Ksztattowanie wrazliwosci moralnej oraz potrzeby poznawania samego siebie.

6. Budzenie zainteresowan szeroko rozumiang przestrzenia wilasnego kraju, Europy
1 $wiata oraz swobodnej w niej orientacji.

7. Zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, wdrazanie oceniania
ksztattujacego
1 metod aktywizujacych.

8. Przygotowanie ucznidow do wyboru kierunku ksztalcenia i zawodu.

9. Rozwijanie kompetencji komunikowania si¢, kreatywnosci i przedsigbiorczosci.

10. Rozwijanie kompetencji cyfrowych, wykorzystania Al oraz higieny cyfrowe;.

11. Uswiadomienie idei wolno$ci poprzez rozumienie i poszanowanie elementarnych praw
cztowieka.

12. Ksztattowanie postaw: obywatelskich, poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu,
poszanowania dla innych kultur.

13. Ksztattowanie 1 propagowanie umiejetnosci poprawnego wypowiadania si¢ w jezyku
ojczystym.

14. Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsrdd dzieci

1 mtodziezy.



15. Zapobieganie zachowaniom agresywnym 1 ochrona przed uzaleznieniami, ktére hamuja
badz zakldcaja rozwoj ucznia.

16. Edukacja dotyczaca Standardow Ochrony Maloletnich.

II. WARTOSCI WYCHOWAWCZE obejmuja nastepujaca tematyke:

J poszanowanie warto$ci i godnos$ci ludzkiej,

o aktywne dziatania na rzecz klasy, szkoty,

° uczciwose, szczerose, sprawiedliwose,

o szacunek do jezyka, kultury i tradycji narodowej — budowanie $wiadomosci i

przynaleznosci narodowej,

o wrazliwo$¢ na pigkno przyrody ojczystej,

J ogoblnoludzkie normy i wartosci religijne,

o doskonalenie wilasnej osoby,

o rozwijanie kompetencji cyfrowych ucznidow, w tym wykorzystanie Al,
o rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa,
o pomoc potrzebujacym,

° wolontariat,

o umiejetnos¢ wspodlzycia w rodzinie 1 spotecznosci,

o inicjatywa,

J rzetelno$¢ 1 odpowiedzialnos¢,

o zdrowy styl zycia,

o wyksztalcenie i nauka,

o srodki psychoaktywne,
J przemoc i agresja rowiesnicza w szkole,
o cyberprzemoc, bezpieczenstwo w Internecie, odpowiedzialne korzystanie z mediow

spotecznos$ciowych, higiena cyfrowa,

o wspoOltpraca z rodzicami,
o samobojstwa 1 zachowania autoagresywne,
o spoteczno$¢ szkolna — bezpieczenstwo w spolecznosci szkolnej 1 trudnosci

w nawigzywaniu kontaktow rowiesniczych,
o wzmacnianie wychowawczej roli szkoty,
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o nienaruszalnos¢ cielesna i przeciwdziatanie wykorzystaniu dzieci,
J trudnosci w nauce i sposoby motywowania do pracy, aktywizacja uczniow,

. tolerancja dla inno$ci.

III. WARTOSCI PROFILAKTYCZNE

Profilaktyke nalezy rozumie¢ jako dziatania stwarzajace cztowiekowi okazje
aktywnego gromadzenia réznych doswiadczen, ktore powoduja wzrost jego zdolnosci
radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych. Takie podejscie do profilaktyki
wyznacza organizacje¢ i1 prowadzenie réznorodnych form uczacych milodych ludzi

umiejetnosci, ksztattujacych ich postawy 1 system wartosci.

Szkota, wspierajac wszechstronny rozwdj ucznia, musi zachowaé wlasciwe
proporcje miedzy wiedza a umiej¢tnosciami 1 wychowaniem. Jest to zadanie nietatwe,
zwazywszy na fakt, ze niektérzy uczniowie eksperymentuja ze S$rodkami
psychoaktywnymi, inni stajg si¢ agresywni. Najczesciej dotyczy to dzieci przezywajacych
silne napigcia emocjonalne, a takze zaniedbywanych uczuciowo i wychowawczo.
Dochodzi do tego czgsto che¢é zaimponowania kolegom, konflikty mig¢dzy rodzicami
1 dzie¢mi oraz w klasach starszych szkoty podstawowych — zachowania charakterystyczne
dla wieku dorastania: tendencja do wuniezalezniania si¢ od rodzicéw, arogancja

i lekcewazenie autorytetow.

Zgodnie z wizjg systemu edukacji proces wychowania i1 ksztalcenia powinien
stanowi¢ integralng catos¢, ktorej punktem wyjscia jest uczen i jego potrzeby rozwojowe.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny powinien angazowac nie tylko
ucznioéw, ale tez ich rodzicow oraz kadre¢ pedagogicznag, dlatego w programie znalazty si¢

dziatania skierowane do:

e uczniow(dzieci i mtodziez),
e wychowawcow,
e nauczycieli,

e rodzicow/opiekundw.



IV. PSYCHOSPOLECZNA DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Co roku przeprowadzana jest w szkole diagnoza srodowiska szkolnego poprzez

ankietowanie uczniéw, ankietowanie rodzicéw, ankietowanie nauczycieli, obserwacje

zachowania uczniow w czasie lekcji 1 na przerwach, wywiady, rozmowy indywidualne

z uczniami, rodzicami, dyrektorem, specjalistami szkolnymi, nauczycielami oraz innymi

pracownikami szkoty, analiz¢ dokumentacji szkolnej, analiz¢ osiagnie¢ szkolnych.

Bioragc po uwage analiz¢ wynikéw przeprowadzonej diagnozy oraz podstawowe

kierunki realizacji polityki o$wiatowej Panstwa na rok szkolny 2025/2026 wyznaczono

najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia i wzmacnianie zdrowia w sferze fizycznej,
psychicznej spotecznej,

przygotowanie uczniow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej
(szkole, klasie),

wspomaganie roli rodziny,

wzmacnianie poczucia wartosci, wiary we wilasne sity 1 mozliwosci,
podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajagcych mtodym
ludziom uksztattowac wlasng tozsamosc,

budowanie dobrych relacji w szkole oraz tworzenie bezpiecznego 1 przyjaznego
klimatu spolecznego,

wzmocnienie dziatan skierowanych na kulturalne zachowanie w szkole i poza
nig oraz kulturg jezyka,

motywowanie uczniéw do systematycznej nauki i aktywizacja ucznioéw,
wspieranie aktywno$ci poznawczej 1 poczucia Sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej 1 narodowej, promowanie postawy
obywatelskiej,

planowanie kariery zawodowej zgodnie z zainteresowaniami uczniow.

Okreslono glowne zadania edukacyjne i profilaktyczne na rok szkolny 2025/2026takie,

jak:

e promowanie zdrowego stylu Zycia,



e ksztaltowanie nawykéw zdrowego odzywiania sie,

e funkcjonowanie mlodych ludzi w $wiecie wirtualnym w tym promowanie higieny
cyfrowej,

e profilaktyka przemocy rowiesniczej,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom , edukacja o SOM,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem w celu
wzmacniania zdrowia psychicznego uczniow,

e promowanie postaw obywatelskich,

e ocenianie ksztattujace oraz aktywizacja na zajeciach.

V. CZYNNIKI CHRONIACE I CZYNNIKI RYZYKA
Czynniki ryzyka:

e brak autorytetu,

¢ niewlasciwe wzorce osobowe w domu,

e niska samoocena,

o Dbliskie relacje z dysfunkcjonalnym srodowiskiem,

o tatwy dostep do srodkéw uzalezniajacych,

e niska zaradno$¢ zyciowa rodziny,

o niekonsekwencja rodzicoéw,

o niska skuteczno$¢ rodzicow,

e brak utrwalonych norm dotyczacych higieny osobistej,
e podatno$¢ na wptywy

e negatywna presja rowiesnicza,

o trudno$ci w nauce,

e brak prawidlowych zasad i norm spoteczno-moralnych,

e brak umiejetnosci spedzania czasu wolnego w sposob konstruktywny.

Czynniki chroniace:

e silna wig¢z w rodzinie i poczucie bezpieczenstwa,
o dobre relacje interpersonalne,

e istnienie dobrych wzorcoOw osobowych,
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VI.

e integracja z grupg rowiesnicza,

e dezaprobata dla zachowan ryzykownych i szkodliwych spotecznie,
e umieje¢tnos¢ radzenia sobie z sytuacjami trudnymi,

o konstruktywne zainteresowania i zaj¢cia pozalekcyjne,

e zainteresowanie wtasnym rozwojem, zdrowym stylem zycia,

e dobry klimat wspodtpracy miedzy rodzicami/opiekunami prawnymi,

e nawyk aktywnego wypoczynku.

CEREMONIALY I TRADYCJE SZKOLY
1. Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego
2. Dzien Edukacji Narodowe;]
3. Slubowanie klas pierwszych
4. Pasowanie na czytelnika

5. Sprzatanie Swiata

6. Klasowy dzien chtopca

7. Swieto Niepodlegtosci

8. Dzien patrona szkotly

9. Dzien praw dziecka

10. Dzien zyczliwosci

11. Andrzejki

12.  Mikotajki

13.  Kiermasz bozonarodzeniowy
14. Wigilia szkolna

15. Bal karnawatowy

16.  Poczta walentynkowa

17.  Klasowy dzien kobiet

18. Thusty czwartek

19. Dzien Ziemi

20.  Powitanie wiosny

21. Dzien babci i dziadka

22. Dzien otwarty szkoty

23. Kiermasz wielkanocny

24. Szkolny konkurs recytatorski



25. 3 Maja
26. Dzien Dziecka

27.  Zakonczenie roku szkolnego.

VII. PRIORYTETY SZKOLY

1. Szkota organizuje proces rozwoju ucznia ukierunkowany na jego sukces biorgc pod
uwage jego indywidualnosé.

2. Szkota rozwija kompetencje cyfrowe uczniow.

3. W szkole dziata grupa wolontariuszy.

4. Atmosfera szkoly sprzyja efektywnej pracy — szkota ksztaltuje postawy i wychowuje
do wartosci.

5. Realizacje zadan szkoty zapewniajg kwalifikacje i umieje¢tnos$ci kadry pedagogiczne;.

6. Szkota integruje si¢ ze srodowiskiem lokalnym i1 promuje swojg dzialalnos¢ w tym
srodowisku.

7. Szkota wspotpracuje z rodzicami.

Kierunki polityki oswiatowej Panstwa na rok szkolny 2025/2026 uwzglednione

w dzialaniach wychowawczo — profilaktycznych szkoly:

Ksztaltowanie mys§lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych 1 S$cistych oraz rozwijanie umiejetnosci matematycznych

w ksztatceniu ogdlnym.

Szkola miejscem edukacji obywatelskiej — ksztalttowanie postaw patriotycznych,
spotecznych 1 obywatelskich, odpowiedzialnosci za region 1 ojczyzne, dbalosci

o bezpieczenstwo wtasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztaltowanie postaw 1 zachowan

prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie

w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.



Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie, poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczego6lnosci opartych na

sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku

pracodawcow, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrdd Polonii, nauczanie jezyka

polskiego w srodowiskach polonijnych.

Wspieranie aktywno$ci poznawcze] 1 poczucia sprawczos$ci ucznia poprzez promowanie

oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

VIII. GLOWNE METODY PRACY

Pozadane sa metody wielostronnego ksztalcenia 1 stymulacji aktywnoS$ci

komunikacyjnej uczniow, a przede wszystkim :

e metody aktywne, np. ,, burza mozgéw”, metoda projektow itp.

e metody eksponujace,impresyjne — polegajace na wywolaniu u ucznidw
okreslonych zachowan 1 zmian w postawach moralnych, przezywanie
glebokich emocji; ekspresyjne — stwarzanie sytuacji, w ktorych uczen nie tylko
przezywa, ale i tworzy, np. drama, odgrywanie rdl, inscenizacje, opisy czynow
ludzkich itp.

e metody praktyczne — gry i zabawy integracyjne, trening interpersonalny,

e metody symulacyjne — gry dydaktyczne,

e metody podajagce — mini-wyktady, rozmowy kierowane, opowiadania, opisy,

dyskus;je.

IX. FORMY REALIZACIJI:

e organizowanie konkursow przedmiotowych i artystycznych,
¢ indywidualna praca z uczniem zdolnym, uwzglednienie w programach dydaktyczno-
wychowawczych klas programow wyzwalajacych aktywnos$¢ tworczg uczniow,

e prezentacja osiggnie¢ uczniow (wystawy prac dzieci),
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wspoOtpraca z rodzicami,

zajecia korekcyjno- kompensacyjne, logopedyczne, dydaktyczno-wyréwnawcze,
rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne, rewalidacyjne

kota zainteresowan i zajecia rozwijajace.

zajecia z uczniami z obcego kraju,

zajecia z pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym, psychologiem szkolnym,
dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego 1 samorzadow klasowych,

zajecia w ramach doradztwa zawodowego,

zajecia otwarte prowadzone przez nauczycieli,

spotkania z rodzicami,

konsultacje indywidualne,

organizacja pomocy kolezenskiej i woluntarystycznej,

wycieczki klasowe,

udziat w akcjach humanitarnych,

organizacja i udzial w imprezach sportowych

zajecia komputerowe,

akcje ekologiczne, konkursy, zawody sportowe,

programy profilaktyczne — m.in. Mtode Gtowy, Fundacja Dajemy Dzieciom Site,
warsztaty, akcje edukacyjne dotyczace ochrony matoletnich przed krzywdzeniem,
spotkania z Policja, (pogadanki, filmy), psychologiem i z innymi specjalistami;

imprezy klasowe, szkolne 1 srodowiskowe.

X. ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZEJ Z RODZICAMI/ OPIEKUNAMI
PRAWNYMI

dzieci.

Rodzice i nauczyciele wspotdziataja ze sobg w sprawach ksztatcenia i wychowania

Wspotpraca z rodzicami w zakresie dziatalno$ci wychowawczej szkoty opiera si¢ na:

zapoznaniu rodzicow ze Szkolnym Programem Wychowawczo — Profilaktycznym,
zatwierdzeniu go,

okreslaniu i wspotdecydowaniu o celach edukacyjnych szkoty (ankiety ewaluacyjne,
spotkania rodzicow z nauczycielami, spotkania rady rodzicow z dyrektorem szkoty),

wspotdzialaniu  z  nauczycielami 1 wychowawcami w realizacji zadan
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wychowawczych,

pomocy rodzicom w ich dziataniach wychowawczych wobec dzieci poprzez
pedagogizacje, profilaktyke, reedukacje,

wspodtdecydowaniu o organizacji §wiat, uroczystosci, imprez szkolnych i1 klasowych,
stworzeniu warunkow do szczerych, zyczliwych i rzeczowych kontaktoéw nauczycieli
z rodzicami,

umozliwianiu 1 ulatwianiu kontaktow rodzicow =z instytucjami 1 specjalistami
$wiadczacymi kwalifikowang pomoc w rozpoznawaniu potrzeb i trudno$ci oraz
zainteresowan i szczeg6lnych uzdolnien uczniow,

odejmowaniu dziatan na rzecz pozyskiwania funduszy niezbednych dla wspierania

dziatalno$ci szkoty, a takze ustalaniu zasad uzytkowania tych funduszy.

XI. PRZEWIDYWANE EFEKTY DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH:

Uczniowie uzyskaja wiedze z zakresu:

konstruktywnych sposobow rozwigzywania konfliktow 1 radzenia sobie
z przykrymi emocjami,

form przemocy oraz konsekwencji wynikajagcych ze stosowania przemocy
1 prezentowania zachowan agresywnych,

niepetnosprawnosci,

wolontariatu — uczniowie potrafig dobrowolnie i $wiadomie angazowac si¢ w prace
na rzecz osob, instytucji itp.

rozwijania kompetencji czytelniczych — dzigki czytaniu ksigzek rozwijaja swoja
wiedze ogdlng o §wiecie, wrazliwos$¢, ksztaltujg wyobraznie 1 postawe tworcza,
szkodliwosci palenia papieroséw, picia alkoholu, przyjmowania substancji
odurzajacych, w tym dopalaczy,

zdrowego stylu zycia (prawidlowe odzywianie, aktywno$¢ fizyczna, wypoczynek,
higiena osobista, cyfrowa i otoczenia),

organizacji czasu pracy i czasu wolnego,

bezpieczenstwa w sieci,

odpowiedzialnego wyboru warto$ci zyciowych,

obowigzujacych Standardow Ochrony Matoletnich.
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XII. EWALUACJA PROGRAMU

Program Wychowawczo-Profilaktyczny podlega monitorowaniu i poddawany bedzie

ustawicznej ewaluacji.

Po zakonczeniu kazdego roku szkolnego nalezy sporzadzi¢ sprawozdanie z realizacji

zaplanowanych zadan. Podstawowa forma ewaluacji beda :

e ankiety skierowane do uczniéw,

e ankiety adresowane do nauczycieli,
e ankiety skierowane do rodzicow,

e obserwacje,

® Tr0ZMOWY Z uczniami,

e wnioski z Rad Pedagogicznych,

e obserwacje prowadzone przez dyrekcj¢ szkoty.

Wnhioski z ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego postuza

do jego modyfikacji i dostosowania go do zmieniajacej si¢ rzeczywistosci.

XIII. AKTY PRAWNE

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez
Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Narod
w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz. U. 2009 8 poz. 946);

e Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 nr 120 poz. 526).

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o§wiatowe (Dz. U. z 2024 1. poz. 737, 854,
1562, 16351 1933 oraz z 2025 r. poz. 619, 620 1 622)

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2021
1. poz. 1249 z p6zn. zm. oraz z 2024 r. poz. 1673)

e Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy

w rodzinie oraz niektdrych innych ustaw ( Dz.U. z 2023 r. poz. 535).
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e ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWE] z dnia 9 sierpnia
2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1798)

e ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACIJI I NAUKI z dnia 22 lipca 2022 r. w
sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami
albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz
nauczycieli: pedagogow, pedagogdw specjalnych, psychologdéw, logopedow,
terapeutow pedagogicznych i doradcow zawodowych (Dz. U. z 2022 r. poz. 1610);

e USTAWA z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U.
72022 r. poz. 1700); z 2023 1. poz. 289, 1860

e USTAW A zdnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia

na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. 2023 1304 i 1606)
ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWE] z dnia 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe] ksztatcenia ogoélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidw z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia
ogblnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. poz.
356,z 2018 r. poz. 1679, z 2021 r. poz. 1533, 2 2022 r. poz. 6091 1717, z 2023 1. poz. 312
11759, z 2024 r. poz. 996 oraz z 2025 r. poz. 378)
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XIV. PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH 2025/2026

L. OBSZAR — BEZPIECZENSTWO

4. Zapoznanie uczniéw ze znakami drogowymi.

5. Przygotowanie uczniow do egzaminu na kart¢ rowerowa.

6. Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw komunikacji.

7. Ksztatltowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokoét siebie,
w miejscu nauki.

8. Uczestnictwo w konkursach dotyczacych bezpieczenstwa.

9. Ksztaltowanie $wiadomosci niebezpieczenstw wynikajacych z kontaktéw

Z nieznajomymi.

10. Spotkania z przedstawicielami instytucji zajmujacych si¢ bezpieczenstwem
— Komenda Powiatowa Policji, Panstwowa Straz Pozarna.

11. Standardy Ochrony Matoletnich.

Zadania Sposoéb realizacji Odpowiedzialni
Zapoznanie ucznidw z podstawowymi (1. Zapoznanie uczniow z obowigzujacymi w szkole regulaminami | Dyrektor szkoly
zasadami bezpieczenstwa w szkole 1 procedurami. Wychowawcy klas
oraz w roznych sytuacjach zyciowych. 2. Zapoznanie uczniow z telefonami alarmowymi, z zasadami udzielania | Nauczyciele
Edukacja na temat Standardow pierwszej pomocy. Pedagog szkolny
Ochrony Maloletnich. 3. Zapoznanie uczniow z zasadami BHP na lekcjach, podczas przerw, | Psycholog
w domu, w czasie wolnym, na ulicy. Pedagog specjalny

Straz miejska — warsztaty

Przeciwdzialanie agresji i przemocy
rowiesniczej.

1. Diagnoza $rodowiska:

a) wczesne wykrywanie form agresji i przemocy wsrod uczniow,

b) ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem, pomoc ofiarom.

2. Konsultacje z rodzicami, w razie konieczno$ci wszczecie procedury
,Niebieskie Karty”.

3. Praca nad doskonaleniem swojego charakteru i wyzbyciu si¢ stabosci.

4. Zwigkszenie swiadomos$ci ucznidw na temat przejawow agresji fizycznej,
stownej 1 psychicznej poprzez warsztaty, pogadanki, indywidualne
rOZMOWY.

Dyrektor szkoty
Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Pedagog specjalny
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. Spotkania z przedstawicielami

Zwigkszenie $wiadomosci uczniow na temat radzenia sobie z agresja
1 przemoca poprzez filmy edukacyjne, kampanie, zajecia warsztatowe.

. Stata wspolpraca z pracownikami szkoty w zakresie zaobserwowanych

negatywnych zachowan uczniéw (informowanie o zaistniatych zjawiskach
przemocy w okolicy szkoty lub w szkole).

Reagowanie na wszystkie niepozadane zachowania ucznia.

Komendy Powiatowej Policji dotyczace
odpowiedzialno$ci nieletnich, bezpieczenstwa, profilaktyki.

9. Udzial uczniéw w zajeciach majacych na celu ksztaltowanie wtasciwych
postaw.

10. Wspolpraca z instytucjami udzielajacymi pomocy i wsparcia.

11. Poglebianie wiedzy pedagogicznej w zakresie problematyki przemocy.

12. Obchody Swiatowego Dnia Zyczliwosci

13. Warsztaty edukacyjne dotyczace SOM.
I1. OBSZAR - ZDROWIE

Zadania Sposoéb realizacji Odpowiedzialni
Zwigkszenie $wiadomosci uczniow 1. Przekazywanie wiedzy podczas lekcji wychowawczych oraz zaje¢ | Wychowawecy klas
dotyczacej zdrowego stylu zycia. realizujacych tematyke edukacji zdrowotne;. Nauczyciele wychowania
Dziatania zwigzane z przedmiotem: 2. Spotkania z przedstawicielami instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka | fizycznego, przyrody,
edukacja zdrowotna. zdrowotng. biologii
Pedagog

Propagowanie aktywnego 1 zdrowego | 1. Praca na zajgciach lekcyjnych 1 pozalekcyjnych. Wychowawcy klas
stylu zycia. 2. Uczestnictwo w konkursach i1 kampaniach zwigzanych z promocja | Nauczyciele

[0, I SN )

aktywnego 1 zdrowego stylu zycia.

. Realizacja programéw profilaktycznych: ,,Mtode Glowy”, ,,ABC Empatii”.
. Spedzanie czasu na S$wiezym powietrzu.
. Promowanie aktywnosci sportowej — zapewnienie uczniom aktywnego

wychowania fizycznego
Wychowawcy §wietlicy
Pedagog szkolny
Higienistka szkolna
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spedzania wolnego czasu oraz udzialu w zawodach 1 turniejach
sportowych.

. Zapewnienie uczniom poczucia bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego

oraz komfortu podczas zaje¢ edukacyjnych.

Rozwijanie sprawnosci fizycznej, ksztattowanie nawykow
prozdrowotnych.

Organizowanie badan przesiewowych uczniow (bilans zdrowia).

Ksztattowanie i propagowanie postaw
ekologicznych.

—

Zajecia o tematyce ekologicznej w ramach lekcji przyrody, geografii,
biologii, techniki.

Zajecia ekologiczne w blokach tematycznych — edukacja wczesnoszkolna.
Opieka uczniow nad roslinami w klasie, zielenig szkolna.

Udziat w konkursach, kampaniach zwigzanych z tematyka ekologiczna.
Udziat w akcjach ekologicznych np. ,,Sprzatanie Swiata”, ,,Dzien Ziemi”.
Zapobieganie zagrozeniom $srodowiska naturalnego i cywilizacyjnego.
Dzialalno$¢ charytatywna — pomoc zwierzetom.

Dyrektor szkoty
Wychowawcy klas
Nauczyciele

Organizacja procesu wspierania
uczniéw z deficytami rozwojowymi 1
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
oraz wymagajacych wsparcia w sferze
zdrowia psychicznego.

Instytucje pomocowe w naszym
regionie.

Al

(98]

SN

Dostosowanie  wymagan edukacyjnych do specjalnych potrzeb
1 mozliwosci psychofizycznych uczniow.

Organizacja zaj¢¢ w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej
(wspierajacych, edukacyjnych, interwencyjnych).

Indywidualne rozmowy.

Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng numer 4 we
Wroctawiu.

Systematyczne badanie samopoczucia uczniéw w szkole.

Obserwacja zachowan uczniéw na tle roéwie$nikow.

Lekcje z zakresu budowania odpornosci psychicznej. Edukacja SOM dla
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Edukowanie wychowawcow jak zadba¢ i budowaé dobrostan psychiczny
swoich uczniow.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog szkolny
Pedagog specjalny
Psycholog
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I1I. OBSZAR - RELACJE INTERPERSONALNE

Zadania Sposoéb realizacji Odpowiedzialni
Miejsce ucznia w grupie réwiesniczej, | 1. Zajecia integrujace grupe lub zespot klasowy. Wychowawcy klas
integracja srodowiska szkolnego, 2. Zajecia integrujgco — adaptacyjne w klasie 1. Nauczyciele
wzajemne poznanie si¢. 3. Udziat w uroczysto$ciach, imprezach, zabawach klasowych i szkolnych. Pedagog szkolny
4. Organizacja imprez szkolnych z udzialem uczniéw, rodzicéw i1 nauczycieli; | Pedagog specjalny
Wigilia szkolna, pikniki, Mikotajki. Psycholog
5. Ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania 1 podtrzymania pozytywnej | Opiekun Samorzadu
relacji z rowie$nikami w tym z uczniami r6znej narodowosci. Uczniowskiego
6. Wybor samorzadu klasowego 1 szkolnego.
Wyposazenie ucznia w umiejetnosci 1. Zapoznanie uczniow z normami 1 zasadami wspotzycia spotecznego | Cate
niezb¢dne do wspotdziatania z innymi. poprzez: Grono Pedagogiczne
e uczenie zasad kulturalnego zachowania si¢ w srodowisku szkolnym i poza
nim;
e poszanowanie praw i potrzeb innych;
e ksztaltowanie umiejetnosci wiasciwego zachowania si¢ w sytuacjach
trudnych, ryzykownych;
e nauke¢ konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw, rozpoznawanie,
nazywanie oraz eliminowanie zachowan agresywnych;
e uczenie asertywnosci;
e uczenie umiejetnosci wspotpracy (w parach, z zespotem klasowym,
grupa);
e rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatah majacych na celu
pomoc rowiesnikom;
e uczenie odpowiedzialnosci, podejmowania decyzji 1 ponoszenia za nie
konsekwenc;ji;
2. Zapoznanie uczniow ze Statutem Szkoty.
3. Poznawanie zasad wtasciwego zachowania si¢ w instytucjach kulturalnych

(udziat uczniow w imprezach kulturalnych: spektakle teatralne, seanse
kinowe, wycieczki do muzedw, wycieczki turystyczno- krajoznawcze)
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4. Praca metodg projektow.
5. Uczenie zachowan sprzyjajacych ksztaltowaniu postaw prospotecznych.
Eliminowanie napi¢¢ psychicznych 1. Organizacja zaje¢: dydaktyczno — wyrownawczych, rewalidacyjnych, | Dyrektor szkoty
spowodowanych m.in. korekcyjno -  kompensacyjnych, logopedycznych, rozwijajacych | Wychowawcy klas
niepowodzeniami szkolnymi oraz kompetencje emocjonalno-spoteczne oraz innych zaje¢ specjalistycznych. | Nauczyciele
trudnosciami w kontaktach z 2. Prowadzenie indywidualnych rozmoéw wspierajacych i motywujacych z | Pedagog szkolny
rowiesnikami. uczniami. Pedagog specjalny
Aktywizacja uczniow. 3. Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng. Psycholog
Logopeda
Zwigkszenie $wiadomosci uczniow 1. Zapoznanie z prawami dziecka wynikajagcymi z Konwencji o Prawach | Wychowawcy klas
dotyczacej sytuacji osob Dziecka. Nauczyciele
niepetnosprawnych oraz tolerancji dla | 2. Poznanie praw i obowigzkow ucznia. Pedagog szkolny
innos$ci, odmiennosci innych oséb. 3. Uswiadamianie uczniom, gdzie znajdg pomoc w sytuacji trudne;. Pedagog specjalny
4. Udziat w pogadankach na temat tolerancji i szacunku dla drugiego | Psycholog
cztowieka. Logopeda
5. Organizacja dni tematycznych np.: ,,Dzien Praw Dziecka”, ,,Obchody
Dnia Osob Niepetosprawnych”, ,Swiatowy Dzieh Swiadomosci
Autyzmu”, ,,Dzien Tolerancji i Zyczliwosci”.
6. Wolontariat
Uwrazliwienie uczniéw na potrzeby 1. Organizowanie na terenie szkotly akcji charytatywnych. Wychowawcy klas
innych, promowanie postaw 2. Udzial w ogolnopolskich zbiorkach charytatywnych np. Gora Grosza, | Nauczyciele
obywatelskich. WOSP, Zbiérka Zywnosci Caritas. Pedagog
3. Wspotpraca z organizacja Polskiego Czerwonego Krzyza. Samorzad Uczniowski
Podnoszenie wiary we wlasne 1. Udziat ucznidow w zajeciach pozalekcyjnych zgodnie z potrzebami, | Dyrektor szkoty
mozliwosci. zainteresowaniami i uzdolnieniami uczniow. Wychowawcy klas
2. Udziat w zajeciach specjalistycznych: dydaktyczno — wyroéwnawczych, | Nauczyciele
logopedycznych, rewalidacyjnych, korekcyjno — kompensacyjnych, | Pedagog szkolny
zaje¢ciach rozwijajacych kompetencje emocjonalno — spoteczne. Pedagog specjalny
3. Udziat uczniéw w konkursach klasowych, szkolnych 1 pozaszkolnych. psycholog
4. Wspolpraca nauczycieli z rodzicami uczniow w celu podnoszenia efektow | Logopeda

ksztalcenia.
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5. Diagnozowanie potencjatow uczniow — badania
psychologiczno — pedagogiczne.

6. Wystepowanie o stypendia dla uczniow szczeg6lnie uzdolnionych.

intelektualnych

Rozwdj osobowosci 1 samodzielnosci | 1. Wspomaganie u uczniéw umiej¢tnosci samopoznania: Wychowawcy klas
ucznia i myslenia analitycznego. a) wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu rozpoznawania | Nauczyciele
wiasnych emocji, uczué, predyspozycji i deficytow, Bibliotekarz
b) wdrazanie do autorefleks;ji. Pedagog szkolny
2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli: Pedagog specjalny
a) ksztaltowanie umiejetnosci kontrolowania zachowania i panowania nad | Psycholog
emocjami, kreowania wlasnego wizerunku, Logopeda
b) wdrazanie do samooceny.
3. Umiejetno$¢ wykorzystania wlasnego potencjatu:
a) motywowanie uczniow do nauki szkolnej,
b) rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniow,
c) stwarzanie warunkéw do realizowania dziatan wynikajacych
z zainteresowan, uzdolnien uczniow;
d) rozwijanie zdolno$ci tworczego myslenia,
e) pomoc uczniom w radzeniu sobie z wltasnymi niedoskonato$ciami,
f) ksztaltowanie hierarchii wartosci,
g) praca z uczniem zdolnym,
h) praca z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
4. Udziat ucznidéw w zajeciach pozalekcyjnych.
5. Zajgcia z zakresu edukacji finansowe;.
6. Spotkania z ciekawymi ludzmi.
7. Rozwijanie kompetencji przysztosci.
Pomoc rodzicom, nauczycielom w 1. Zapoznanie rodzicéw ze Statutem Szkoty, Programem Wychowawczo- | Dyrektor szkoty
rozwigzywaniu problemow Profilaktycznym oraz regulaminami, procedurami. Wychowawcy klas
wychowawczych. 2. Biezace informowanie rodzicow o sytuacji dziecka w szkole i poza nia. Nauczyciele
3. Dostarczanie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom, opiekunom | Pedagog szkolny
na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatah wychowawczych | Pedagog specjalny
1 profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami. Psycholog
4. Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem. Logopeda
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5. Porady, konsultacje, warsztaty dla rodzicow.
6. Podejmowanie wspdlnych inicjatyw w zakresie rozwigzywania trudnosci
lub eliminowania zagrozen.
7. Udostegpnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyska¢ specjalistyczna
pomoc.
8. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie
profilaktyki uzywania niebezpiecznych srodkéw 1 substancji, a takze norm
rozwojowych 1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego
poprzez uczestnictwo np. w radach szkoleniowych, kursach i szkoleniach
(w tym dotyczacych ochrony matoletnich przed krzywdzeniem).
IV.  OBSZAR - PROFILAKTYKA
Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni
Przeciwdzialanie uzaleznieniu od 1. Omawianie zagrozen zwigzanych z nadmiernym korzystaniem z Internetu, | Wychowawcy klas
Internetu, gier komputerowych, portali telefonow komoérkowych oraz gier komputerowych. Nauczyciele
spotecznosciowych oraz telefonow 2. Ksztaltowanie  $wiadomo$ci  niebezpieczenstw  wynikajacych  z | Pedagog
komorkowych. Higiena cyfrowa, anonimowosci kontaktoéw oraz ujawnianiu danych osobowych. Psycholog
wykorzystanie Al.
Uswiadomienie zjawiska 1. Systematyczna edukacja uczniow w zakresie radzenia sobie z wlasnymi | Wychowawcy klas
cyberprzemocy trudnymi uczuciami oraz w zakresie ochrony przed agresja/przemoca w | Nauczyciele informatyki
Procedury postepowania zawarte w sieci. Pedagog
SOM. 2. Zapoznanie uczniéw ze zbiorem zasad i norm obowigzujacych w szkole. Psycholog
3. Spotkania z przedstawicielami Policji dotyczace odpowiedzialnosci
nieletnich, bezpieczenstwa, profilaktyki.
4. Udzial w wybranych kampaniach i1 akcjach spotecznych dotyczacych
bezpieczenstwa w Internecie.
Przeciwdzialanie uzaleznieniu od 1. Wyposazenie uczniéw, rodzicoOw 1 nauczycieli w wiedze o uzaleznieniach i | Wychowawcy klas
uzywek: tytoniu, e — papierosow, mozliwosciach szukania pomocy w sytuacji siggania po narkotyki, | Nauczyciele
alkoholu oraz substancji dopalacze, alkohol, nikotyne. Pedagog
psychoaktywnych (leki, dopalacze, 2. Zamieszczanie informacji — gazetki tematyczne. Psycholog
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narkotyki).

Biezace informowanie rodzicoOw/prawnych opiekunow o widocznej
zmianie w zachowaniu dziecka, o swoich sugestiach i spostrzezeniach.

. Wspolpraca z instytucjami wspierajacymi szkote w tym zakresie (policja).

Samorzad Uczniowski
Policja

V. OBSZAR - KULTURA

Zadania Sposoéb realizacji Odpowiedzialni
Ksztattowanie postaw patriotycznych i | 1. Kultywowanie tradycji zwigzanych z najblizszg okolica, krajem. Wychowawcy Kklas,
obywatelskich. 2. Poznawanie symboli narodowych i europejskich. Nauczyciele jezyka
3. Uczestnictwo w uroczystosciach o charakterze szkolnym i panstwowym. | polskiego, historii,
(Obchody Swigta Edukacji Narodowej, Swieta Niepodlegtosci, Swicta | WOS, muzyki
Uchwalenia Konstytucji 3 Maja, Swicta Flagi, Dzien pamigci wybuchu I
wojny $wiatowej itd.)
4. Zajecia edukacyjne w ramach lekcji muzyki, jezyka polskiego i historii.
5. Udziat w konkursach zwigzanych z obchodami §wiat narodowych.
6. Nauka hymnu panstwowego i1 szkolnego.
7. Ksztaltowanie postawy szacunku wobec symboli narodowych oraz hymnu
1 sztandaru szkoty.
Ksztattowanie przynaleznosci do Udzial w uroczysto$ciach szkolnych, regionalnych i narodowych. Nauczyciele jezyka

srodowiska lokalnego, regionu, kraju.
Zainteresowanie kulturg i jezykiem
polskim.

Organizowanie apeli (Swigto Niepodlegtosci , Swigto Konstytucji 3 Maja).
Udziatl w konkursach, wycieczkach.

Wspotpraca z lokalnymi wtadzami, osrodkami.

Obchody Europejskiego Dnia Jezykow.

polskiego, historii,
jezykéw obceych, muzyki

Ksztaltowanie swiadomos$ci wartosci
uznanych przez Ssrodowisko domowe,
szkolne, lokalne i1 narodowe.

ol bl S

[\

. Zajecia edukacyjne w ramach zaje¢ z wychowawca, lekcji jezyka

polskiego i historii.

. Zajecia edukacyjno-wychowawcze na temat — $ciggania, plagiatu.
. Udziat w wystawach, wernisazach, spektaklach teatralnych, konkursach

plastycznych, muzycznych, technicznych itp.

. Udziat w projekcjach filmowych (filmy, spektakle teatralne) w ramach

zaje¢ lekcyjnych.
Wirtualne zwiedzanie zabytkow, muzedéw, wystaw itp.

Wychowawcy
Bibliotekarz
Nauczyciele jezyka
polskiego, historii
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Wycieczki do muzeow.

7. Udziat w spektaklach teatralnych.
Ukazanie roli rodziny w zyciu 1. Realizowanie tematyki na zajeciach edukacyjnych, wychowawczych, | Wychowawcy klas
cztowieka. pozalekcyjnych. Nauczyciele
2. Wiaczanie cztonkow rodziny w zycie szkoty.
3. Wykonywanie drzewa genealogicznego
Przygotowanie uczniow do 1. Organizacja zaj¢¢ z zakresu doradztwa zawodowego. Wychowawcy klas
aktywnos$ci zawodowe;. 2. Prezentacja zaproszonych szkol ponadpodstawowych w celu przyblizenia | Pedagog szkolny
uczniom oferty edukacyjne;. Nauczyciele doradztwa
3. Organizowanie spotkan absolwentow. zawodowego
4. Wspotprace z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng nr 4 we

Wroclawiu.
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